
Biztonságos Internet Napja

AKTUALITÁSOK  SZSZB VMRFK

Gyermekek védelme

Kapcsololja be az operációs rendszer és a felhasználói prgramok
AUTOMAIKUS FRISSÍTÉSÉT!
A felhasználói fiókok felügyeletén állítsa be, hogy a kritikus műveletekhez
(pl. program telepítése) a FELHASZNÁLÓ ENGEDÉLYÉRE legyen
szükség!
Állítsa magasabb szintre a BÖNGÉSZŐK BIZTONSÁGI BEÁLLÍTÁSAIT!
ISMERETLEN EREDETŰ szoftvereket ne telepítsen!
Használjon VÍRUSIRTÓ programot!
Kapcsolja be a TŰZFALAT a számítógépén vagy a routeren!
Rendseresen készítsen BIZTONSÁGI MENTÉST fontos adatairól!

 Biztonsági tanácsok

Manapság az internet a mindennapi életünk részét képezi! Szinte alig van olyan ember
akinek ne lenne okostelefonja, vagy más internet használatra alkalmas eszköze, amivel már
nem csak otthon, hanem szinte bárhol elérhető a világháló! Az internet nélkül sokkal
bonyolultabb lenne megismerni a világot, nehezebben lehetne kapcsolatot tartani a
barátokkal, közeli és távoli rokonokkal. Sok embernek elképzelhetetlen az internet nélküli
világ.

Az internetet egyre fiatalabb korban, sok esetben akár már 6
éves kor alatt kezdik használni a gyermekek, akik a
tudatosság és élettapasztalatuk hiánya miatt fokozottan
veszélyeztetettek. Ennek oka, hogy ők természetes közegként
kezelik a virtuális teret, a veszélyfelismerési és védekezési
képességük azonban alacsonyabb, mint a felnőtteké. Az
információszerzés, a tanulás és a kikapcsolódás mellett káros
tartalmakkal is találkozhatnak, valamint túl sok időt tölthetnek
online, legtöbbször bármilyen ellenőrzés nélkül. Fontos a
tudatos internethasználatra történő nevelés, a veszélyek és a
biztonságos internetezés szabályainak megismertetése!

Az internet ANONIMITÁST biztosít,
ezért nem mindig tudható, hogy ki
van a profil mögött. Ami egyszer
felkerül, az NEM TÖRÖLHETŐ
teljesen. Ne tegyen közzé és ne
osszon meg mással KIHÍVÓ KÉPET,
IDEGENNEL pedig ne osszon meg
semmilyen SZEMÉLYES adatot. 
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